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Gesundes Ebreichsdorf wieder aktiv 
Auftaktveranstaltung mit regem Interesse 
 
Der Arbeitskreis Gesundes Ebreichsdorf wurde wieder aktiv und lud zur 
Auftaktveranstaltung in das Rathaus ein. Zahlreiche interessierte BürgerInnen, 
VertreterInnen der Gemeinde und UnternehmerInnen aus der Region nahmen 
mit großer Begeisterung am Infoabend teil, bei dem auch das künftige 
Arbeitsprogramm gemeinsam abgestimmt wurde. 
 
Nehmen Sie sich Zeit für Ihre Gesundheit und für Ihr Leben. Mit diesem Motto 
eröffnete Birgit Hold den informativen Abend und spannte in ihrer Präsentation 
einen Bogen der vergangenen aber auch der zukünftigen Aktivitäten des 
Ebreichsdorfer Arbeitskreises. Seitens der Gemeinde freute sich BGM Wolfgang 
Kocevar über die wiederaufgenommene Arbeit und bedankte sich für das 
Engagement. Der Arbeitskreis ist über die Parteigrenzen hinweg aktiv, alle 
Mitglieder sind ausschließlich ehrenamtlich tätig und vor allem kann jeder Bürger 
und jeder Bürgerin an den Aktionen teilnehmen. 
 
Das Gesunde Niederösterreich sieht sich als Drehscheibe für Gesundheits-
förderung und Prävention, mit dem Ziel die Eigenverantwortung der 
NiederösterreicherInnen für ihre Gesundheit und Lebensqualität stärken. Dabei 
wird in Kooperation mit dem lokalen Arbeitskreis und der Gemeinde im Rahmen 
von Programmen, Projekten, Aktionen und Schwerpunkthemen Generationen-
übergreifend informiert, motiviert und beraten.  
 
Arbeitskreis ist gut aufgestellt 
Die Mitglieder des Arbeitskreises stellten sich persönlich vor und informierten das 
Publikum über das geplante Engagement. Seitens der Gemeinde steht GR Dr. 
Enver Cevik (Gesundheit, Soziales u. Integration) dem Team zur Seite.  
 
Die Arbeitskreismitglieder sind: 
Andrea Ackerer, Ing.Ingrid Ahorn, Silvia Barta, Mag. Joachim Bras, Dr. Enver 
Cevik, Karin Eisler, Elisabeth Feitl-Schönleitner, Birgit Hold, Peter Hold, Franziska 
Paul, Jolanta Pecoraro, Maria Sordje, Sabine Wolfram, Christine Zach. 
 
Regelmäßige Informationen über Termine und Aktivitäten können der Gemeinde 
Zeitung und der Homepage – www.ebreichsdorf.at (Gesunde Gemeinde) 
entnommen werden. Sabine Wolfram, PR-Sprecherin des Arbeitkreises 
appellierte an das Publikum über die Aktivitäten bei Freunden, Familie und 



 
 

 
Bekannten zu berichten und, das zumeist kostenfreie Angebot in Anspruch zu 
nehmen. 
 
Geplante Projekte 
Birgit Hold stellte abschließend eine Vielzahl an möglichen Projekten des 
Gesunden NÖ vor, die in der Gemeinde durchgeführt werden könnten. In einer 
gemeinsamen Abstimmung wurden vorrangig folgende Projekte ausgewählt: 
Glücksmomente, Herzensangelegenheiten, Vorträge u. Workshops rund um das 
Thema Gesundheit, Apollonia 2020, Vorsorge und tut-gut Wanderwege. In der 
nächsten Arbeitskreissitzung wird aktiv an der Umsetzung gearbeitet.  
 
Der spannende Abend klang bei einer angeregten Stimmung mit ansprechender 
Musik und intensiven Gesprächen aus. 
 
Weitere Informationen & Presse-Kontakt: 
Birgit Hold (Arbeitskreisleiterin) Tel: 0664- 94 30 412,  
Email: birgit.hold@institut-lamano.at 
Sabine Wolfram, ( PR-Sprecherin) Tel: 0664-500 80 66, Email: 
wolfram@zauberfunken.at 
Dr. Enver Cevik (Gemeindevertretung) Tel : 0676- 88 77 55 03 
 

 


